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MONTANARI ELISA 

Italiana 
1975 

2018 -Attualmente 
Istituto Comprensivo Bomporto 1, Via G. Verdi, 1 O - Bomporto (MO) 

Scuola dell'Infanzia e Primaria 
Psicologa 
Formazione insegnanti di Scuola dell'Infanzia, Primaria e Secondaria su 
comunicazione efficace e strategie didattiche e pedagogiche di gestione dell'aula, 
consulenze a genitori e docenti e osservazioni in classe sui bambini della scuola 
dell'Infanzia e Primaria, attività di affettività e didattiche con gruppi classe alla 
scuola Primaria. 

2003-Attualmente: 
Famiglie con ragazzi DSA della scuola secondaria di primo e secondo grado 

Psicologa 
Sostegno per l'apprendimento del metodo di studio; incontri con docenti a scuola 
per la progettazione individualizzata e per il monitoraggio dei ragazzi durante 
l'anno scolastico; serate di consulenza e formazione per genitori 

Febbraio 2009 - Attualmente 
Poliambulatorio Physios, Via Chiesa Nord, 52 - Rovereto s/S di Novi di Modena 

Poliambulatorio sanitario - settore sanitario 
Psicologa libero professionista 
Attività clinica adulti e adolescenti e consulenze sulla genitorialità 

Ottobre 2011- Attualmente 
ACI Service Modena, Via Emilia Ovest angolo San Cataldo - Modena (MO) 

Autoscuola 
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Psicologa con incarico professionale per docenze e progetti di prevenzione nelle 
scuole superiori 
Attività di formazione su elementi di pedagogia e tecnica delle comunicazioni per 
insegnanti e istruttori di scuola guida; attività di prevenzione alla guida sicura 
all'interno delle scuole superiori 

2010- attualmente 

Istituto Comprensivo "Carpi 3", Via Bortolomasi, 22 - Carpi (MO) 

Scuole dell'Infanzia 

Psicologa con incarico professionale per formazione e aggiornamento del 
personale e per consulenza genitoriale 

Attività di formazione su accoglienza e alfabetizzazione in contesti educativi 
multiculturali; serate a tema con i genitori; formazione su comunicazione efficace, 
psicomotricità relazionale e sviluppo cognitivo (con particolare attenzione allo 
sviluppo motorio e del linguaggio) 

Ottobre 2007- 2017 
Istituto Comprensivo "Sergio Neri", Viale Garibaldi, 57 - Concordia s/S (MO) 

Scuola dell'Infanzia, Primaria e Secondaria di primo grado - settore istruzione 
Psicologa con contratto di prestazione d'opera per attività di consulenza, 
osservazione e formazione nell'ambito di diversi progetti 
Scuola dell'Infanzia: 
- Formazione per insegnanti su: comunicazione efficace, gestione conflitti,
disegno, metodi di osservazione legati all'utilizzo di scale di valutazione quali la
Sovasi e la Svalsi.
- Attività di ludo-psicomotricità e artistiche con bambini
- Consulenza psico-educativa per genitori e didattica per insegnanti
- Conduzione equipe e collettivi insegnanti per programmazione attività di sezione
o di servizio
- Programmazione e coordinamento di incontri con Responsabile settore
istruzione d.el Comune di San Possidonio, Dirigente scolastico di Concordia e
Capi comunità islamica e cinese per progetto sull'interculturalità da sviluppare
all'interno della scuola dell'Infanzia e sul territorio del comune.
Scuola Primaria:
- Formazione su tecnica del cooperative learning e supervisione e consulenza
didattica su attività inerenti la fqrmazione riproposte in classe
-Attività di gruppo in aula in due classi quinte inerenti il tema delle emozioni e del
cooperative learning applicato a contenuti di geografia.
- Consulenza su gestione dinamiche relazioni in classe e nel rapporto con colleghi
e genitori
Scuola secondaria di primo grado:
- Formazione su tecnica del circle time e del cooperative learning e supervisione
e consulenza didattica su attività inerenti la formazione riproposte in classe
- Sportello di ascolto per insegnanti e genitori

Ottobre 2008 - 2015 

Scuola dell'Infanzia paritaria "Angeli Custodi", Via San Marino, 2 - Campogalliano 
(MO) 
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Scuola dell'Infanzia paritaria -settore istruzione 
Psicologa con contratto di prestazione d'opera per attività di consulenza 
osservazione nell'ambito del progetto "Faccio, parlo e penso" 
Formazione insegnanti su osservazione psicomotoria del bambino e attività di 
psicomotricità rivolte ai bambini, supervisione e consulenza didattica, sportello di 
ascolto per insegnanti e genitori, attività di ludo-psicomotricità con i bambini, 
incontri con genitori su tematiche relative ai diversi livelli di sviluppo dei bambini. 

Novembre 2009 - 2015 
Coordinamento pedagogico dei comuni delle Terre d'Argine, Corso A. Pio, 91 
Carpi (Mo) 
Settore istruzione del Comune - Scuole dell'Infanzia "Pascoli", "Pegaso", "Peter 
Pan", "Albertario", "Marchiona", "ZigoZago", "Chiocciole", "Cattani', "Arcobaleno", 
"Sergio Neri" 
Psicologa con incarico professionale per i laboratori di prevenzione del disagio e 
per formazione alle insegnanti 
Attività di ludo-psicomotricità con i bambini, co-progettazione e verifica attività con 
insegnanti e riunioni di restituzione ai genitori; formazione. per insegnanti su 
psicomotricità relazionale 

Settembre-Novembre 2013 e Gennaio-Marzo 2015 
Federazione italiana scuole materne FISM 

Nidi 
Psicologa con incarico professionale per formazione alle insegnanti e ai genitori. 
Formazione e consulenza per insegnanti su psicomotricità al nido; incontri di 
psicomotricità e serata a te.ma con genitori al nido di Spilamberto. 

Maggio 2012 e Aprile 2013 
C.S.A Cooperativa Servizi AssistenzicJli, Via Gelso, 8 -Man�ova (MN)

Settore istruzione - Nidi di Infanzia 
Psicologa con incarico professionale per corso di aggiornamento sulla 
psicomotricità al Nido 
Attività di formazione sulla psicomotricità al Nido 

Ottobre - Novembre 2011 
Istituto Comprensivo "Carpi 2", Via Bollitora, 90 - Carpi (MO) 

Scuole dell'Infanzia 
Psicologa con incarico professionale per formazione e aggiornamento del 
personale 
Attività di formazione su accoglienza e alfabetizzazione in contesti educativi 
multiculturali 

Novembre 201 O e 2011 
Biblioteca comunale di Campogalliano, via Rubiera, 1 - Campogalliano (MO) 
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Biblioteca comunale 
Psicologa con incarico professionale conduzione di incontri rivolti a genitori 
Conduzione di incontri rivolti ai genitori sui temi della rabbia, delle emozioni e dei 
capricci nei bambini 

Maggio a Luglio 2009 
Promimpresa s.r.l, Via Trieste, 90 - San Cataldo (CL) 

Agenzia di formazione 
Psicologa con incarico di lavoro autonomo per docenza 
Attività di docenza su comunicazione interpersonale, relazione efficace sul luogo 
di lavoro, colloqui di selezione del personale e orientamento nel mercato del 
lavoro 

Settembre 2005- Dicembre 2008 
Consultorio familiare, Vìa Don Sturzo, 21 - Carpi (Mo) 
Ser.T, Piazzai� Donatori di sangue, 3 - Carpi (Mo) 
Ausl - settore sanitario 
Psicologa volontaria 
Conduzione gruppi di genitori di ragazzi afferenti al Servizio Ser .. T con finalità 
psico-educative, progettazione con insegnanti e attuazione d'intervenli su 
affettività, sessualità, contraccezione e abuso di sostanze con ragazzi di Scuole 
Secondarie di primo grado e Istituii superiori di Carpi, formazione e realizzazione 
d'attivazioni audio e video didattiche su queste tematiche per gli insegnanti degli 
lstitutisuperiori, attività clinica al Centro per l'Adolescenza e allo Spazio Giovani 
del Consultorio familiare, conduzione serata su affettività rivolta a genitori· 

Ottobre 2003- Maggio 2008 
Comune di San Possidonio (Mo), Piazza Andreoli 

Comune • settore istruzione 
Insegnante nido con contratto individuale di lavoro a tempo parziale e determinato 
(30/36 ore settimanali), educatrice con contratto di collaborazione coordinata e 
continuativa per doposcuola e spazio giovani e poi psicologa con incarico 
professionale di consulenza per la progettazione e coordinamento del progetto 
"Crescere ... insieme" 
Educatrice per supplenze alla sezione sperimentale comunale, coordinatrice ed 
educatrice in "Spazio Giovani 2004" e in progetto "Doposcuola 2006, conduttrice 
e coordinatrice di un ciclo di incontri serali sulla genitorialità e il rapporto Scuola­
Famiglia e conduttrice della terza serata rivolta alla Scuola dell'Infanzia ("Limiti e 
regole per star bene: bambini, famiglia e scuola dell'infanzia a confronto") 

Marzo-Aprile 2007 
Scuola secondaria di primo grado "Focherini", Via Magazzino, 17 • Carpi (Mo) 

Scuola - settore istruzione 
Psicologa con incarico professionale per realizzazione progetto su affettività 
(libera professione) 
Ciclo di 5 incontri di formazione per ragazzi di una terza sull'affettività e le 
qinamiche relazionali 
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Marzo-Aprile 2006 
Istituto superiore "Motti", Via Circondaria, 7 • Correggio (Re) 

Scuola - settore istruzione e formazione 
Psicologa con contratto di prestazione occasionale per realizzazione progetto su 
affettività e sessualità 
Ciclo di 12 incontri di formazione per ragazzi di tre classi seconde sull'affettività e 
le dinamiche relazionali 

Luglio 2003-Novembre 2005 
Centro sociale "La Bastia", Via Togliatti, 38 - San Possidonio (Mo) 

Centro sociale - settore educativo 
Educatrice e formatrice con contratto di prestazione occasionale 
Coordinatrice ed educatrice in centro estivo ricreativo alla Scuola dell'Infanzia 
(mesi di Luglio e Settembre 2003, mesi di luglio e Settembre 2004) e 
coordinatrice, formatrice e supervisore di educatori del "Centro culturale giovanile 
2005" (Novembre 2005) 

Settembre 2003-fine Maggio 2004 
Centro minori di Mirandola 

Ausl 
Educatrice con contratto di prestazione occasionale 
Sostegno a minori per attività pomeridiane scolastiche (compiti) ed extra­
scolastiche 

Settembre 2000- Luglio 2003 
Polisportiva Pallavolo Possidiese, Via Chiavica, 20 - San Possidonio (Mo) 

Polisportiva - settore educativo 
Educatrice con contratto di prestazione occasionale 
Coordinatrice ed educatrice in centro estivo ricreativo (mesi di Luglio e Settembre 
2001, 2002 e 2003) e per attività di tempo prolungato alla Scuola dell'Infanzia 
(anno scolastico 2000-2001 e 2001-2002) 

1997-1999 (periodo estivo) 
Arei, Via Carlo Marx, 76 - Carpi (Mo) 

Settore Arciragazzi 
Educatrice con contratto di prestazione occasionale 
Educatrice in centro estivo ricreativo (mesi di Giugno e Luglio 1997 e 1998), in 
doposcuola ( anno scolastico 1998-1999) e in spazi per bambini ( dei festival 
dell'Unità di Carpi, Luglio, e Modena, Settembre 1998 e 1999) per attività 
laboratoriali serali 
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settembre 2019 • attualmente 
ENS Modena primo anno e ora iscritta ad un corso singolo all'Università degli 
Studi Cà Foscari di Venezia per fare il secondo anno 
Lingua dei segni italiana e cultura sorda 

Attestato di partecipazione al corso di primo livello. Per il secondo anno è 
previsto attestato di formazione e crediti formativi. 

24 settembre 2020 
Certipass 

Eipass 7 moduli User - I fondamenti dell'ITC, navigare e cercare informazioni sul 
Web, comunicare e collaborare in Rete, sicurezza informatica, elaborazione testi, 
foglio di calcolo, presentazione. 
Certificato Eipass 7 moduli User 

2004- 2006 
Centro Studi Pegasus - Scuola di formazione in psicomotricità (Pd) 

Attività e osservazione psicomotoria con bambini e adulti e stage di tirocinio come 
osservatore presso Scuole dell'Infanzia di Padova e di Bologna per un totale di 
200 ore (Progetto Agio del Servizio 0-6 anni del Comune) 
Attestato di formazione 

28 febbraio 2004 
Università degli studi di Padova - Facoltà di Psicologia 

Psicologia clinica e di comunità, uso di software per l'elaborazione statistica di 
dati e tirocinio annuale di 840 ore presso Consultorio familiare e Ser.T di Carpi 
(Mo) dove ho approfondito la mia formazione professionale relativamente alle 
aree di: educazione alla salute presso scuole medie e superiori in particolare su 
progetti di affettività, sessualità e contraccezione, sulla prevenzione all'abuso di 
sostanze e sull'alimentazione; formazione insegnanti e genitori su progetti di 
affettività, sessualità e di prevenzione all'abuso di sostanze; attività di consulenza 
e accoglienza presso il Centro per l'Adolescenza e lo Spazio Giovani del 
Consultorio Familiare; clinica, valutazione diagnostica e testistica dell'adulto e 
dell'adolescente (presso il Ser.T); conduzione di gruppi con tecnica del circle-time 
e del cooperative learning. 
Laurea (voto 99/110). Iscrizione all'Ordine degli Psicologi dell'Emilia-Romagna: 
n° 4896 

Luglio 1994 
Liceo Scientifico "M. Fanti" di Carpi 

Materie di cultura generale e in particolare scientifica 

Diploma di maturità 



■ Corso FAD ECM "L'intervento psicoeducativo a scuola", novembre 2020, organizzalo da Giunti
Psychometrics; 

Corsi di 
formazione e di 
aggiornamento • Corso FAD ECM "Lo psicologo: aggiornamenti deontologici, clinici e professionali", 22 settembre -

22 dicembre 2020, organizzato da CAMPI- Cassa Assistenza Mutua Psicologi Italiani; 
■ Webinar formazione "Educare alla resilienza: strumenti e strategie per gestire il rientro a scuola dopo

il Covid 19", 4-7 settembre 2020, organizzato dal Coordinamento Pedagogico dell'Unione Terre
d'Argine;

• Corso FAD ECM "DSM-5: i principali disturbi dell'età evolutiva, dell'età adulta e relativi àlla sfera della
sessualità e della personalità", giugno 2020, organizzato da Giunti Psychomelrics;

• Corso FAD ECM "Come Usare lo Storylelling in Psicologia. La Cura delle Storie", 5 incontri tra aprile
e maggio 2020, organizzato da IPA- Istituto Psicologia Applicata;

■ Corso F AD ""Le nuove disposizioni in materia di trattamento riabilitativo dei OSA. I vantaggi della

teleriabilitazione", 05 aprile 2020, organizzato dall'Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna;
• Corso FAD ECM "Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19'',

marzo-settembre 2020, organizzato da Istituto Superiore di Sanità;
• Corso FAD ECM "Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e

contrasto", febbraio-aprile 2020, organizzato da Istituto Superiore di Sanità;
• Corso online "Matematica per studenti con disturbi specifici dell'apprendimento", maggio-giugno

2013;
■ Corso online "Inglese per studenti con disturbi specifici de/l'apprendimento", marzo 3013;
• Giornata formativa "Creatività in gioco: arte contemporanea, un gioco da ragazzr, svoltasi a

Bomporto (MO) in data 19109/09
• Giornata formativa su "Il sostegno alla genitorialità e le buone prassi' svoltasi a Vignola (MO) in data

23/05/09
• Giornata formativa su "Lavorare i

n 

gruppo e lavorare con i gruppi' svoltasi presso il Consultorio 
Diocesano Famiglia di Nazareth di Modena in data 16/05108 

■ Incontri formativi del Progetto "Lasciateci puliti- prevenzione del fumo a scuo/a"tenutisi a Carpi nelle
giornate del 25101/05, 08/03/05, 26104/05 presso l'Azienda Ausl di Carpi in collaborazione con il Ser.T

■ Seminario "La clinica transculturale nella cura dei bambini ed adolescenti migranti in difficoltà" tenutosi
presso l'Auditorium San Carlo a Milano il 13/05105

· • Convegno "Esperienze ed interventi sociali con gli adolescenb" tenutosi presso la Sala Congressi
"Peruzzi" di Carpi il 16/05105 

■ Giornata di studio su "Le nuove funzioni e competenze dello psicologo nella società multietnica e
transculturale" svoltasi presso la sala della T rasi azione - Convento di San Domenico a Bologna in
data 06/10105

• Convegno "ESSERE-DIRE-FARE: diagnosi, intervento, prospettive della disabilità mentale" tenutosi
ad Abano Terme (Pd) presso il Centro Congressi - Alexander Palace il 14 e il 15 Ottobre 2005

• Corso "Cultura, medicina e accesso ai Servizi delle comunità pakistane: nel paese d'origine e nella
migrazione" svoltosi presso il Centro Famiglie Nazareth a Modena in data 21/10/05

■ Giornata formativa su "Adozione e cambiamento" svoltasi presso la residenza Borgofortino a Carpi
(MO) in data 24110105

■ Seminario "Autismo e psicosi: dialogo con Diego Napoletani e. Salomon Resnik " svoltosi a Modena
il 29/10105 presso l'aula conferenze della Facoltà di Economia e Commercio.
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• Corso d'aggiornamento sul tema "Prevenzione dell'abuso e del maltrattamento infantile" tenutosi a
Carpi lo 04112/04 presso la Sala Duomo

• Corso di fol]llazione "Dalla lettura del disagio agli interventi di protezione e di tutela dei minori' tenutosi
a Carpi dal 27/10/04 allo 01/12/04 presso la Sala Congressi- Stazione Autocorriere

• Seminario "La relazione d'aiuto con il disabile psichico e la sua famiglia" tenutosi presso il Municipio
di Mirandola il 23109104

• Corso di fom,azione per operatori di Centri d'aggregazione giovanile "Progetto Nuovo Free Entry"
tenutosi presso il Centro d'aggregazione giovanile Mac'è di Carpi dal 14110/04 al 16112/04

• Incontri sul tema dell'adolescenza "In sintonia con i nostri ragazzr tenutisi a Mirandola presso la
Scuola Media "Montanan• dal 22/10104 al 10/11/04

• Corso di alfabetizzazione di inglese nel 2000-2001 a cura dell'Ufficio formazione professionale -Ass.
Comuni modenesi Area Nord

• Corso di formazione per educatori di Centri Estivi Ricreativi organizzato dall'Arciragazzi di Modena
96'-97'

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

MADRELINGUA 

AL TRE LINGUE 

ITALIANO 

SPAGNOLO 

• Capacità di lettura BUONA 
• Capacità di scrittura BUONA 

• Capacità di espressione BUONA 
orale 

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione
orale 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 
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INGLESE 

BUONA 
BUONA 
DISCRETA 

Capacità di làvorare in gruppo e con i gruppi, di ascolto e analisi dei bisogni sia 
di contesto che personali e capacità di gestire relazioni conflittuali maturate 
attraverso la mia formazione e la mia esperienza lavorativa come psicologa ed 
educatrice all'interno delle scuole che si basa proprio sul presupposto di saper 
stabilire relazioni e comunicazioni efficaci per affrontare problematiche a diversi 
livelli contestuali (scuola, famiglia, corpo docente, gruppo classe, singolo 
individuo) e per collaborare con figure professionali ed educative diverse. 

Capacità di organizzare e coordinare gruppi di lavoro e di formazione, di redigere 
progetti, di documentare le attività svolte, di lavorare in situazioni di stress (legate 
soprattutto al rapporto con il pubblico e alle scadenze fiscali delle attività 
lavorative) maturate attraverso la mia formazione universitaria ed 
extrauniversitaria e la mia esperienza lavorativa 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

AL TRE CAPACITÀ E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI 

Ho conoscenze buone a livello informatico (Sistema Windows, applicativi Microsoft, 
Pacchetto Office, Pacchetti informatici per l'elaborazione di test psicologici SPSS, 
navigazione in Internet) che ho acquisito attraverso un corsi di formazione in 
informatica di base, àttraverso corso sul modulo SPSS tenuto dall'Università degli 
Studi di Padova per i laureandi e attraverso l'uso quotidiano che faccio del computer 
per il mio lavoro (documentazione materiale da presentare per corsi di formazione, 
documentazione finale di attività svolte e stesura progetti per scuole). Durante il mio 
percorso universitario a Bologna (corso di docimologia e di metodologia della ricerca 
sociale), inoltre, ho maturato competenze tecniche relative alla somministrazione e alla 
successiva interpretazione di scale di valutazione del contesto educativo della Scuola 
dell'Infanzia (SOVASI) e del gioco simbolico (SVALSI). 

Creatività e abilità artistiche relative al disegno e alla sua utilizzazione in ambito 
terapeutico che ho acquisito attraverso corsi e seminari attinenti universitari ed 
extra-universitari e attraverso la mia esperienza di educatrice all'interno di Scuole 
dell'Infanzia 

Gli strumenti pratici di formazione che utilizzo sono: . circle-time, ludo­
psicomotricità di stampo relazionale (anche con gli adulti), role-play, 
brainstorming, cooperative learning, foto-linguaggio, simulazioni e focus group. 

Patente di guida B e automunita 

La sottoscritta autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum vitae ai sensi del D. Lgs. 196/2003 

Novi di Modena, 19/11//2020 
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